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Paatos

Sosiaali- ja terveysministeridlle annetaan liitteena oleva Tampereen
kaupungin lausunto Laatusuositukseen aktiivisen ja toimintakykyisen
ikaantymisen ja kestavien palvelujen turvaamiseksi 2024-2027.

Perustelut

Sosiaali- jaterveysministerié yhdessa Suomen Kuntaliiton kanssa on
julkaissut vuosina 2011, 2008, 2013, 2017 ja 2020 laatusuosituksia
vaeston ikaantymiseen varautumiseksi seka ikaantyneiden palvelujen
laadun kehittamiseksi ja uudistamiseksi. Uusi laatusuositus vuosille 2024~
2027 julkaistaan yhdessa ministerion, Hyvinvointialueyhtié Hyvil Oy:n ja
Suomen Kuntaliiton kanssa. Laatusuositusten luonnos ja sita koskeva
lausuntopyyntd on julkaistu Lausuntopalvelu.fi-sivustolla 26.10.2023 ja
sita koskevat lausunnot tulee antaa kyseisen palvelun kautta viimeistaan
17.11.2023.

Luonnoksessa esitellaan vaikuttavuustavoitteittain suosituksia ja hyvia
kaytantdja tavoitteiden toteuttamiseksi. Luonnos on valmisteltu yhdessa
eri ministerididen, kuntien, jarjestdjen ja muiden toimijoiden kuten
vanhusneuvostojen kanssa. Laatusuositukset pohjautuvat kansalliseen
Ikdohjelmaan seka Tulevaisuuden Sote-keskus -ohjelman eri hankkeisiin
ja tutkittuun tietoon. Suositukset ovat osittain yleisempaa ohjausta ja
toimeenpanossa on tarkoitus huomioida hyvinvointialueiden ja kuntien
paikalliset olosuhteet.

Laatusuosituksen johdannossa on huomioitu paaministeri Petteri Orpon
hallitusohjelman tavoitteet ja painotukset, seka pyritty huomioimaan
entista enemman ikaantyneiden toimintakyvyn heikkenemisen
ennaltaehkaisy ja hoidon vaikuttavuus. Hallitusohjelman mukaisesti
laatusuositus aktiivisen ja toimintakykyisen ikaantymisen turvaamiseksi ja
palvelujen parantamiseksi paivitetaan. Laatusuositus on tarkoitettu
tukemaan hyvinvointialueiden seka kuntien varautumista vaeston
ikdantymiseen. Tavoitteena on aktiivinen ja toimintakykyinen
ikaantyminen seka laadukkaat ja kestavat palvelut.

Tampereen kaupunki nostaa lausunnossaan esiin muutamia kriittisia
huomioita laatusuosituksesta ja tekee kehittamisehdotuksia. Tampereen
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kaupunki toivoo julkaisun lopullisessa versiossa

kaytettavan lukijalahtdisempaa ja selkokielisempaa kielta kautta linjan,
varsinkin kun laatusuositus on kohdennettu myds ikaantyneiden
kansalaisten luettavaksi.

Lausuntopalvelu.fi-sivuston vastauspohjaa varten muotoiltu lausunto on
taman paatdksen liitteena.

Keskeiset huomiot kappaleesta Ikddntyneiden tyokykyky paranee

Kappaleessa lkaantyvien tydkyky paranee kasitellaan sote-alan
henkiloston tydkykya ja alan veto-/pitovoimaa. Kulttuurihyvinvointia
edistavana kaupunkina Tampereen kaupunki toivoisi tassa osioissa
nostettavan myds ikaihmisten palveluissa esiin tydn monipuolisuus
kulttuuristen toimintamallien kautta, sekd mahdollisuus kulttuurista
nauttimiseen tyopaikkaymparistossa (esim. esitykset ikaihmisten
palveluissa). Kappaleessa Henkildstdn riittavyys mainitaan seuraavasti:
"My0s sosiaali- ja terveydenhuollon paheneva tyévoimapula edellyttaa,
etta kaikki osaaminen, jolla asiakkaiden tarpeisiin voidaan vastata,
otetaan kayttdéon ja hyddynnetaan." Tampereen kaupunki toivoo, etta
tassa kohden huomioidaan myds henkildstdon kulttuurihyvinvoinnin
osaaminen.

Keskeiset huomiot kappaleesta ldkkadt ovat toimintakykyisia pidempédn

Kappaleessa mainitaan HYTE-tyon (hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen
tyon) olevan kutien lakisaateinen tehtava. HYTE-ty6 on myos
hyvinvointialueiden lakisdateinen tehtava. Laajalti kyse on tyosta kuntien
ja hyvinvointialueiden yhdyspinnoilla, ja nain ollen kohdassa tulisi mainita
tuen molemminpuoleisuus eli myds tuki hyvinvointialueiden taholta
kunnille. Tampereen kaupunki toivoo kappaleeseen myos mainintaa
liikunnan vaikutuksista kognitioon ja erityisesti muistiin. Lisdyksena hyviin
kaytantoihin esitamme kulttuurihyvinvointisuunnitelmia.

Keskeiset huomiot kappaleesta Ikdystavdllisyyttd asumiseen ja
asuinympdristéihin

Tampereen kaupunki muistuttaa, etta ikdantyneiden omaa ennakointia ja
varautumista asumisessa tulee tukea monen tahon toimesta. Sen
puheeksi ottaminen erilaisissa ammattilaiskohtaamisissa olisi tarkeaa.
Ikaantyvien neuvontapalveluissa (esimerkiksi hyvinvointikeskuksissa,
kotiin vietavissa palveluissa, Lahi- ja Kotitoreilla) tulee olla osaamista ja
ymmarrysta asumisen ennakoinnista ja ratkaisuista, seka
valtakunnallisesti, alueellisesti ettd paikallisesti. Kohdassa 6.3 lukee: ”
Kunnat voivat monilla toimilla tukea ikaantyvan vaestén asumista,
liikkumista ja arjessa parjaamista.” Hyvinvointialueiden rooli tulisi lisata
tahan ja hyvinvointialueiden vastuulle kuuluva yhteisdsosiaalityd tulisi
mainita. Myos esteettomyytta tulisi avata lisaa. Esteettdmyyskartoitusten
tekeminen, esteettdmyyskavelyt yhdessa ikaantyneiden kanssa, edistavat
myds osallisuutta. Kohdassa 6.4 lukee: Kuntien tehtaviin kuuluu
esimerkiksi yhdyskuntasuunnittelu ja kaavoitus seka hyvinvoinnin ja
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terveyden edistaminen eri vdestdryhmien osalta ja myds asumiseen
littyvia tehtavia. Hyvinvointialueet vastaavat asumispalveluista osana
ikadntyneiden palveluja.” Vanhuspalvelulain 5 § 2. momentissa todetaan:
"Hyvinvointialueen on laadittava suunnitelma toimenpiteistaan
ikaantyneen vaeston hyvinvoinnin, terveyden, toimintakyvyn ja itsendisen
suoriutumisen tukemiseksi seka idkkaiden henkildiden tarvitsemien
palvelujen ja omaishoidon jarjestamiseksi ja kehittamiseksi osana
sosiaali- ja terveydenhuollon jarjestamisesta annetun lain 7 &:n 3
momentissa tarkoitettua hyvinvointikertomusta ja -suunnitelmaa.
Suunnittelussa on painotettava kotona asumista ja kuntoutumista
edistavia toimenpiteita seka arvioitava ikaantyneen vaestdn hyvinvoinnin
tilaa, ikaantyneelle vaestdlle tarjolla olevien palvelujen riittavyytta ja
laatua seka ikaantyneen vaeston palveluntarpeeseen vaikuttavia
tekijoita." Laatusuosituksessa tulisi taten korostaa

hyvinvointialueen roolia seka hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen
palveluissa ettd muissa ikaantyneiden palveluissa, ei siis pelkastaan
kapeasti ajateltuna asumispalveluissa.

Apulaispormestarin paatosvallan peruste: Hallintosaannon § 35
mukaisesti apulaispormestari paattaa johtamiensa lautakuntien osalta: 1)
lausunnon antamisesta muissa kuin muutoksenhakuun liittyvissa asioissa
tai lainsédadanndn mukaan viranomaiselle kuuluvissa lupa- ja valvonta-
asioissa.

Tiedoksi
Pirjo-Liisa Lankinen, Jaana Ylanen, Tiina Santala, Hanna Karojarvi, Leeni
Herrala

Liitteet:

1 Tampereen kaupungin lausunto STM Laatusuositukset

2 Luonnos Laatusuositus aktiivisen ja toimintakykyisen ikaantymisen ja
kestavien palvelujen turvaamiseksi 2024-2027

Allekirjoitus

Apulaispormestari Matti Helimo

Paatos annettu tiedoksi 17.11.2023

Muutoksenhakuviranomainen
Muutoksenhakukielto

Tampere
17.11.2023
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Pirjo-Liisa Lankinen
Johdon assistentti
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Muutoksenhakukielto
§3

Muutoksenhakukielto
Oikaisuvaatimusta tai kunnallisvalitusta ei saa tehda paatoksesta, joka koskee:

-vain valmistelua tai taytantéonpanoa (Kuntal 136 §)

-virka- tai tydehtosopimuksen tulkintaa tai soveltamista ja viranhaltija on jasenena
viranhaltijayhdistyksessa, jolla on oikeus panna asia vireille tydtuomioistuimessa (KVhl
508 2 mom.)

-etuosto-oikeuden kayttamatta jattamista (EtuostoL 22 8)
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